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Så er tiden kommet til næste fase i fodboldåret med indendørs fodbold i Multicenter Sunds. Nyskabelsen, 
fra sidste år, med Futsal uden bander vil igen være på programmet sammen med den traditionelle 
indendørs fodbold. Vi er lidt stolte over, at vi hele fredagen fylder hallerne med fodbold – sådan c

 
Vinterhalvåret betyder også, at tiden er kommet til andre aktiviteter med udendørs vintertræning ved 

Idrætscenter Sunds Vest og for udvalgte hold er der vinterturnering. 

Kun For Mænd aktiviteten er selvfølgelig også en del af vinterhalvåret. Her i folderen kan du læse mere om 
aktiviteten – og der virkelig igen noget at glæde sig til.

 
Vores gode samarbejde med Reklametryk giver igen mulighed for

at præsentere informationerne til alle i Sunds by med denne folder.
 

Rigtig god fornøjelse
 

Ole Olesen
Formand

Velkommen til vintersæsonen
2015/2016



SUNDS IDRÆTSFORENING

Afdeling	 Årgang	 Multihal	 Hal 1	 Hal 2 	    Kontakt person	 Tlf. nr.

DRENGEFODBOLD

U5-6 Mix 	 2011 - 2010	 17.00 - 18.00			    Per Vestergaard	 20 24 2708		

U7 Mix 	 2009	 16.00 - 17.00			   Anders Thomassen	 27 57 92 73

U8 Drenge 	 2008			   15.00 - 16.00 	 Martin Beck Larsen	 21 37 70 61

U9 Drenge 	 2007		  15.00 - 16.00 		  Martin Beck Larsen	 21 37 70 61

U10 Drenge	 2006		  16.00 - 17.00 		  Jan Kristensen 	 51 29 87 88 

U11 Drenge	 2005			   17.00 - 18.00 	 Søren Hansen	 26 30 14 21

U12 Drenge	 2004			   18.00 - 19.00	 Bo Mortensen	 61 70 59 42

U13 Drenge	 2003			   19.00 - 20.00	 Torben Falsig	 22 70 01 46

U14 Drenge	 2002		  19.00 - 20.00  		  Peter Davies	 26 24 61 20

U15 Drenge 	 2001			   20.00 - 21.00	 Jesper Svendsen	 28 11 79 46

U16-19 Drenge 	 2000 - 1997			   21.00 - 22.00	 Lennart Jensen	 25 65 55 66

Senior Herre 	 1996 -		  21.00 - 22.00		  Jonas Max Jensen	 28 30 19 67		

PIGEFODBOLD

U5-6 Mix	 2011-2010	 17.00 - 18.00 			   Per Vestergaard	 20 24 2708

U7 Piger 	 2009	 16.00 - 17.00			   Anders Thomassen	 27 57 92 73

U8-9 Piger 	 2008-2007			   16.00 - 17.00 	 Winnie Post	 23 43 95 96

U10-11 Piger 	 2006-2005		  17.00 - 18.00		  Henrik Therkildsen	 30 57 89 29 

U12-13 Piger	 2004-2003		  18.00 - 19.00	   	 Thomas Schlenzig	 93 91 86 63

U14-19 Piger 	 2002-1997		  20.00 - 21.00		  Søren Peder Jensen	 40 89 72 12

Træningstider – indendørs 2015/16    (fredage)

Opstart for alle fredag den 23.10.2015
Kontingent kr. 400,- (U5-U7 kr. 300,-) 
skal være betalt inden 1. december.  
Indbetales på konto nr.: 7613-4000710  
med angivelse af spillernavn og afdeling.

Vil du være med? 
Har du lyst til at spille fodbold, kan du altid møde op til  
en træning eller ringe til kontaktpersonen for din årgang.



Programmet for 2015/2016
22. oktober 		 Opstart og info om vinterens program 

			   og efterfølgende FCM – Napoli på storskærm.

12. november 	 Vinsmagning i hvidvinens tegn med Super Brugsen i Sunds.

17. december 	  Julefrokost i klubhuset – Danske egnsretter

28. januar 		  Virksomhedsbesøg på Kyocera 

			   "og efterfølgende foredrag med kendis”

25. februar		  Generalforsamling i Sunds IF

3. marts		  Foredrag med Anders Agger

31. marts 		  KFM afterparty i klubhuset – Ungarns aften	 		

Ret til ændringer forbeholdes

Nærmere information og tilmelding til arrangementerne sker via foreningens hjemmeside www.sundsif.dk

SUNDS IDRÆTSFORENING SUNDS IDRÆTSFORENING

Kun for mænd - motion og hygge...

Sunds IF er klar til endnu en vintersæson med hygge, fodbold/
bob og samvær for drenge over 32 år.

På torsdage fra sidst i oktober og til udgangen af marts er der
mulighed for at få dystet ude med en gang fodbold og inde i
bob. Efterfølgende evalueres der på højt plan. På almindelige
torsdage sørger vore huskokke for en bid brød mod en mindre
betaling.

På udvalgte torsdage er der særlige arrangementer mod særskilt 
betaling.

Træningstider – indendørs 2015/16    (fredage)

Vil du være med? 
Har du lyst til at spille fodbold, kan du altid møde op til  
en træning eller ringe til kontaktpersonen for din årgang.

Bliv medlem af VIP – Kun For 
Mænd. Kr. 100,- pr. sæson 
inkl. julefrokostmenu.



OPSLAGS
TAVLEN     Lederfest 

den 6. november i 

Sunds Forsamlingshus

I Sunds IF har vi en lang tradition for at 

holde en vinterfest for de frivillige ledere. Det 

bliver ikke nogen undtagelse i 

år, hvor forsamlingshuset igen 

er rammen om vinterfest med 

god mad, musik og hyggelig 

samvær siger Jan Højgaard 

fra Lederudvalget.
Sunds IF er blevet udnævnt til FCM Licensklub. 
Det betyder blandt andet, at Sunds IF har fået 

tildelt FCM Minifodboldskole for både drenge og 
piger fredage i Sunds. Der er ikke noget krav om 
niveau for at deltage, men det kræves at man er motiveret for mertræning! 

FCM Minifodboldskole var udbudt som et 6 ugers 
træningsforløb, hvor der blev trænet fredag eftermiddag fra kl. 16.00-18.00.

FCM Minifodboldskolen blev gennemført med i alt 39 friske drenge og piger.

FCM Licensklubordning

Sunds IF har 

75 års jubilæum i 2016

Vi kan allerede nu sige, at alle 

i Sunds by og omegn roligt kan 

glæde sig til 2016. Jubilæet bliver 

nemlig markeret for alle aldre og 

hele byen. Der bliver tale om en 

perlerække af aktiviteter spredt over 

hele året og som 

afsluttes med en 

jubilæumsfest i 

oktober måned 

siger formand 

Ole Olesen


