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Det er en glæde at kunne byde velkommen til en ny sæson i Sunds IF
Så er tiden kommet til næste fase i fodboldåret med indendørs fodbold i Multicenter Sunds. Det er en spændende 
sæson, vi går i møde, hvor DBU mere målrettet markedsfører Futsal, som fremtidens indendørs fodbold. Sunds IF 

er selvfølgelig med på noderne og de fleste årgange fra U10 vil være med i turneringsafvikling i det nye spil – hvor 
fodbolden  spilles uden bander og med en tungere bold, som ikke hopper.

 
Vinterhalvåret betyder også, at tiden er kommet til andre aktiviteter med udendørsvintertræning ved Idrætscenter 
Sunds Vest og for udvalgte hold er der vinterturnering. Kun For Mænd aktiviteten er også en del af vinterhalvåret  

– her i folderen kan du læse mere om aktiviteten – og der virkelig noget at glæde sig til.
 

Vores gode samarbejde med Reklametryk giver igen mulighed for 
 at præsentere informationerne til alle i Sunds by med denne folder.

 
Rigtig god fornøjelse

 
Ole Olesen
Formand

Velkommen til vintersæsonen
2014/2015



Programmet for 2014/2015
30. oktober 		 Opstart og info om vinterens program.

13. november 	 Vinsmagning med Super Brugsen i Sunds.

18. december 	 Julefrokost i klubhuset – svensk aften.

08. januar 		  Kok Amok på Skalmejeskolen – deltag i madlavning  

			   sammen med vore huskokke Per og Karsten.

29. januar 		  Foredrag med journalist Henrik Lineker.  

26. februar		  Generalforsamling i Sunds IF.

13. marts		  Kristina "Mulle" Kristiansen fra kvinde landsholdet i håndbold

27. marts 		  KFM afterparty i klubhuset  

			   – spansk aften med tapas, rødvin og flamingo musik. 

	 		  Ret til ændringer forbeholdes

Nærmere information og tilmelding til arrangementerne sker via foreningens hjemmeside www.sundsif.dk

SUNDS IDRÆTSFORENING SUNDS IDRÆTSFORENING

Kun for mænd - motion og hygge...

Sunds IF er klar til endnu en vintersæson med hygge, fodbold/
bob og samvær for drenge over 32 år.

På torsdage fra sidst i oktober og til udgangen af marts er der 
mulighed for at få dystet ude med en gang fodbold og inde i 
bob. Efterfølgende evalueres der på højt plan. På almindelige  
torsdage sørger vore huskokke for en bid brød mod en mindre 
betaling.

På udvalgte torsdage er der særlige arrangementer mod  
særskilt betaling.

Afdeling	 Årgang	 Multihal	 Hal 1	 Hal 2 	    Kontakt person	 Tlf. nr.

DRENGEFODBOLD

U5-6 Mix 	 2010 - 2009	 16.00 - 17.00			      Tommy Sandgaard	 25 35 78 01		

U7 Mix 	 2008	 17.00 - 18.00			      Jesper Bangsgaard	 51 94 40 99

U8 Drenge 	 2007			   18.00 - 19.00	    Martin Beck Larsen	 21 37 70 61

U9 Drenge 	 2006			   16.00 - 17.00	    Jan Kristensen 	 51 29 87 88 

U10 Drenge	 2005			   17.00 - 18.00	    Ulrich Meedom	 20 16 40 20

U11 Drenge	 2004		  17.00 - 18.00		     Bo Mortensen	 61 70 59 42

U12 Drenge	 2003		  18.00 - 19.00		     Morten Nielsen	 52 49 18 87 

U13 Drenge	 2002			   19.00 - 20.00	    Peter Davies	 26 24 61 20

U14 Drenge	 2001		  19.00 - 20.00  		     Jesper Svendsen	 28 11 79 46

U15-16 Drenge 	 2000 - 1999			   20.00 - 21.00	    Bastian Troelsen	 24 81 09 10

U17-19 Drenge 	 1998 - 1996		  21.00 - 22.00		     Lennart Jensen	 25 65 55 66

Senior Herre 	 1995 -		  21.00 - 22.00		     Jonas Max Jensen	 28 30 19 67		

PIGEFODBOLD

U5-6 Mix	 2010-2009	 16.00 - 17.00 	

U7 Piger 	 2008	 17.00 - 18.00			      Jesper Bangsgaard	 51 94 40 99

U8 Piger 	 2007	 18.00 - 19.00			      Martin Beck Larsen	 21 37 70 61 

U9-10 Piger 	 2006-2005		  16.00 - 17.00		     Henrik Therkildsen	 30 57 89 29 

U11-12 Piger	 2004-2003			   15.00 - 16.00	    Susanne jensen	 61 79 41 82

U13 Piger 	 2002		  15.00 - 16.00		     Søren Skytte	 21 29 06 37

U14-19 Piger 	 2001-1996		  20.00 - 21.00		     Søren Peder Jensen	 40 89 72 12

Træningstider – indendørs 2014/15    (fredage)

Opstart for alle fredag den 24.10.2014
Kontingent kr. 400,- (U5-U7 kr. 300,-) 
skal være betalt inden 1. december.  
Indbetales på konto nr.: 7613-4000710  
med angivelse af spillernavn og afdeling.

Vil du være med? 
Har du lyst til at spille fodbold, kan du altid møde op til  
en træning eller ringe til kontaktpersonen for din årgang.

Bliv medlem af VIP – Kun For 
Mænd. Kr. 100,- pr. sæson 
inkl. julefrokostmenu.



OPSLAGS
TAVLEN

S t o r - k l u b - d a g  

 

Sunds IF er dagens samarbejdsklub i forbindelse 

med superligakampen mod FC Nordsjælland den 

31. oktober. Det markeres med en samlet klubdag 

for sponsorer og ledere. Alle spillere inviteres gratis 

til kamp og der vil også være forskellige event for 

udvalgte spillere før kampen og i pausen.

 Læs mere på foreningens hjemmeside 

 www.sundsif.dk

  

den 31.  oktober 

Fantastisk præstation af serie 3Sunds IFs første hold i serie 3 fortsætter sin 
imponerende sejrsrække. Holdet, der i sidste 
sæson rykkede op fra serie 4, har ikke tabt en 
turneringskamp i et år. Med 6 runder tilbage 
ligger holdet på en suveræn førsteplads i serie 3.

 

Mød op til sæsonenes sidste hjemmekampe og 
bak op om holdet, når oprykningen til serie 2 skal sikres.

Coerver træningscamp i 
efterårsferien

Det er lykkedes 
os endnu en gang 
at få coerver 
træningseksperten 
Hans Hansen til 
Sunds. Denne gang 
afvikles der to camp 
piger og drenge i 
to grupper for hhv. 
årgang 1996-2001 
og 2002-2005.

 
Læs mere på foreningens hjemmeside 

www.sundsif.dk

Bankdirektør Allan Eg blev 

medlem nummer 100 i KFM

Vinteraktiviteten Kun For Mænd når 

nye højder og i foråret rundede vi 100 

medlemmer. Det var en stolt formand, som 

kunne byde bankdirektøren velkommen  

i ”drengeklubben”.

Tribune ved bane 1  
indvies officielt den  11. oktoberI august og september har en række frivillige 

hjælpere arbejdet med færdiggørelse af 

tribune ved bane 1. Det færdige produkt skal 

selvfølgelig indvies og det bliver i forbindelse 

med serie 3 kampen mod Ølstrup lørdag den 

11. oktober kl. 13.00


